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Apresentacdo

O projeto Didlogo UC: Fortaleci-
mento da Gestao Participativa das
Unidades de Conservacao do Ter-
ritorio da APA de Guaratuba, reali-
zado pelo Mater Natura - Instituto
de Estudos Ambientais, promoveu
aintegracao de diversos atores para
contribuir com a conservacdo da
biodiversidade e o fortalecimento
da governanca ambiental no litoral
do Parana. As acoes abrangeram seis
Unidades de Conservacio (UCs) do
territorio da Area de Protecio Am-
biental (APA) de Guaratuba.

Ao longo do projeto, gestores, con-
selheiros, liderancas comunitarias e
parceiros institucionais participaram
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de um processo formativo voltado a
gestao ambiental publica, governan-
¢a, participacdo social e planos de
manejo. Foram formados grupos de
trabalho territoriais com esses ato-
res para cada UC e uma comunidade,
que elaboraram, de forma participa-
tiva, um Plano de Intervencio con-
forme os desafios levantados.

Os Planos de Intervencao foram
elaborados com base em diagndsti-
cos prévios, escuta das comunidades
e discussoes realizadas no processo.

O Plano de Intervencao no Parque
Natural Municipal da Lagoa do Pa-
rado tem como objetivo fortalecer
a comunicacio entre a gestiao do

parque e a populacao, aproximando
as pessoas das informacdes, cuida-
dos edaimportanciadaconservacao
deste espaco natural. Por meio desta
cartilha, buscamos compartilhar co-
nhecimentos sobre a biodiversida-
de, os animais, a vegetacao, a gestao
participativa e a relevancia ambien-
tal do parque paratoda a sociedade.

Como parte das acdes do plano,
também foi realizada uma atividade
de Educomunicacao na Escola Muni-
cipal Rural Professora Elvira Detroz
Amorim, na regido da Limeira. Du-
rante a atividade, as criancas pude-
ram conhecer mais sobre os animais
presentes no entorno do parque
e expressar esse aprendizado por
meio de desenhos.

Foto: Carolina Miiller

Algumas dessas ilustracoes estdo
presentes nesta cartilha, e as demais
foram reunidas em uma colecdo de
adesivos que a acompanha, tornan-
do este material ainda mais especial
e participativo.

Esperamos que esta cartilha con-
tribua para despertar o interesse, o
cuidado e o respeito pela natureza,
incentivando criancas, jovens e adul-
tos a conhecerem e valorizarem o
Parque Natural Municipal da Lagoa
do Parado. Que este material seja
uma ferramenta de aprendizado,
sensibilizacdo e aproximacao entre a
comunidade e o meio ambiente.

Desejamos a todos uma 6tima lei-
tura e um bom proveito!



O que é uma
Unidade de
Conservacgdao?

No Brasil, as Unidades de Con-
servacao sao divididas em duas
categorias: protecao integral e uso
sustentavel.

As Unidades de Conservacao de
protecao integral sdo areas pro-
tegidas por lei ou decreto para
proteger os ambientes naturais, as
plantas e os animais, garantindo
também servicos ambientais essen-
ciais,como aregulacdodoclimaea
producdo de agua. Podem conter
florestas, rios, mares ou qualquer
outro ambiente natural relevante.

J4 as Unidades de Conservacao
de uso sustentavel permitem tam-
bém a presenca de pessoas e o uso
dos recursos naturais, desde que
isso seja feito com cuidado e de
forma responsavel, sem destruir a
natureza.

O objetivo das Unidades de Con-
servacao € proteger a natureza
para que possamos viver com qua-
lidade hoje e no futuro.



O que é o Parque Natural
Municipal da Lagoa do Parado?

O Parque Natural Municipal Lagoa do Parado é uma Unidade de
Conservacio de Protecao Integral, o que significa que seu objetivo
principal é a preservacao da natureza. No entanto, as pessoas podem
visitar o parque, realizar pesquisas e atividades de educacdo ambiental,
sem causar impacto.

O parque foi criado em 16 de novembro de 2004 pelo Decreto Muni-
cipal n° 5.756 para preservar ecossistemas Unicos, valorizar a paisagem
incrivel e promover o turismo e o lazer junto com a preservacao.

A Lagoa do Parado nao é s6 uma lagoa. Ela é um conjunto de canais,
plantas e dguas rasas que vém da Serra do Mar.

Foto: Edgar Fernandez

A Lagoa do Parado funciona como:

Regulador natural,
ajuda a manter
o clima mais
agraddvel e a boa
qualidade do ar.

Filtro natural,
que ajuda a
manter a qualidade
da dgua.

Abrigo para muitos
animais, onde eles
nascem, crescem,
se abrigam e se
alimentam.



Por que esse lugar é importante?

Berg¢drio da vida marinha:
muitos peixes, crustdceos
e moluscos comecam sua
vida aqui e depois véo para
0 oceano.

Refugio de animais: ponto de
parada para aves migratorias e
abrigo de espécies que sé vivem
aqui na regido, como o bicudinho-
do-brejo, ave ameacada de
extincdo.
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Regula e cuida da dgua: atua
no controle de cheias, evitando
enchentes, e melhora a
qualidade da dgua que flui para
a baia, pois sua vegetacdo filtra
sedimentos e poluentes.

Conecta a natureza: faz parte de
um mosaico e forma um corredor
ecoldgico essencial, que conecta a
Serra do Mar, manguezais e outros
ambientes importantes.

Por isso,
proteger a
natureza
também é
proteger as
pessoas.

Ajuda a regular o clima: em
fevereiro de 2025, Guaratuba
teve chuvas muito fortes, o
que causou alagamentos,
deslizamentos e muitos
prejuizos. Areas naturais como
a Lagoa do Parado ajudam a
reduzir esses impactos, porque
funcionam como uma “esponja’,
segurando e absorvendo parte
da dgua da chuva.

O parque oferece também servicos diretos para as
pessoas: € um espaco especial para educacao ambien-
tal, pesquisa cientifica, lazer e turismo de natureza,
além de fortalecer a relacdo das comunidades com o
ambiente. E um importante patriménio natural, que
promove equilibrio ecolégico e qualidade de vida para
a populacido de Guaratuba e regiao.



Sitio Ramsar
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Estudos técnicos promovidos pelo
Mater Natura - Instituto de Estudos
Ambientais foram fundamentais para
auxiliar o Ministério do Meio Ambien-
te (MMA\) e o Ministério das Relacoes
Exteriores (MRE) na criacdo do Sitio
Ramsar Guaratuba, no Paran4, reco-
nhecido pela Unesco em 2017.

Sitio Ramsar é um titulo internacio-
nal que mostra que uma regido de are-
as Umidas é muito importante para o
mundo todo. Essas areas incluem am-
bientes como rios, lagos, areas alaga-
das, manguezais e florestas inundaveis,
que sao ecossistemas fundamentais
para a conservacao da agua, do clima e
da vida silvestre (principalmente aves
migratorias).

A area de aproximadamente 40 mil
hectares é crucial para proteger man-
guezais, estuarios, além de muitas es-
pécies de plantas e de animais, como o
bicudinho-do-brejo, descoberto pelos
pesquisadores do instituto em 1995.

Como visitar a Lagoa do Parado?

Para visitar o parque, é
preciso agendar antes
com a Secretaria Munici-
pal de Meio Ambiente de
Guaratuba. Isso ajuda a
proteger o local e garantir
uma visita segura.

O Cendrio

(41) 3472-8647

parquelagoadoparado@guaratuba.pr.gov.br .

O visitante encontra um espelho d’agua emoldurado pelaimponéncia da
Serra do Mar, criando um contraste visual raro entre a planicie costeira

e as grandes elevacoes.

n



Observacdo de aves

Observar aves aqui € uma experiéncia Unica! Além do cenério in-
crivel, hd umarica diversidade de espécies. Entre as aves que podem
ser avistadas estio o bicudinho-do-brejo (Formicivora acutirostris), o
papa-piri (Tachuris rubrigastra), freirinha (Arundinicola leucocephala),
além de diversas outras espécies residentes e migratdrias, que tornam
o0 ambiente ainda mais especial.

[ )
Evite usar sons Respeite o
para atrair espaco dos
aves (playback) animais.

Assim, vocé ajuda a proteger quem vive ali.
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O que todo parque precisa ter:

Conselho Consultivo

O Conselho Consultivo é um grupo que ajuda a cuidar do parque. Ele
conta com pessoas das comunidades que estdo ao redor, do governo e
de instituicoes da sociedade civil.

Como o parque é uma area publica, é importante que esses repre-
sentantes decidam juntos sobre o futuro do parque.

Como funciona esse grupo?
O Conselho Consultivo tem varias funcdes importantes:

o Gestao participativa: permite que a comunidade local, organiza-
coOes, pesquisadores e o setor de turismo participem das deci-
sdes sobre o parque.

e Acompanhamento e fiscalizacdo: ajuda a acompanhar a aplica-
cao do Plano de Manejo e garante que os recursos sejam usados
corretamente.

o Mediacao de conflitos: contribui para resolver situacoes de
conflito entre a protecdo da natureza e as atividades das comu-
nidades do entorno.

e Apoio técnico e saberes tradicionais: retine universidades, cen-
tros de pesquisa e comunidades locais para compartilhar conhe-
cimentos e fortalecer a gestao do parque.

Dessa forma, o cuidado com o parque é feito de maneira coletiva,
transparente e mais eficiente.

*Desenhos de alunos da Escola Municipal
Rural Professora Elvira Detroz Amorim.
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Plano de Manejo

O Plano de Manejo é como se fosse um “manual” do parque. E um
documento oficial de planejamento que orienta como o parque deve
ser cuidado e utilizado, definindo:

e Onde pode ser visitado;

o Quais areas precisam de protecao total ou que necessitam de

recuperacao por estarem degradadas;

o Como as visitas devem acontecer, de forma segura e responsavel.

E um “guia de regras” do parque, que mostra o que pode e o que ndo
pode ser feito para garantir que a natureza continue protegida.

De acordo com a Lei n° 9.985/2000 (a Lei do SNUC — Sistema Nacio-
nal de Unidades de Conservacao), o Plano de Manejo é o documento
técnico no qual se estabelece o zoneamento e as normas que devem
orientar o uso da area e manejo dos recursos naturais em uma Unida-
de de Conservacao.

Como isso tudo é definido no Plano de Manejo:

Zoneamento do parque

O parque é dividido em areas com regras diferentes pelo zoneamen-

to, cada uma com um nivel de protecao.

Isso ajuda a cuidar melhor da natureza e garantir que o parque seja

usado de forma responsavel.

Por exemplo:

o Areaparavisitacdo: sdo espacos onde as pessoas podem visitar,
contemplar e participar de atividades educativas.

« Areade protecio total: sio locais onde ndo é permitido entrar,
pois sdo muito sensiveis e precisam de protecao para preservar
os animais e as plantas.

Assim, o zoneamento ajuda a equilibrar a visitacdo com a conserva-

cao da natureza.



*Desenhos de alunos da Escola
Municipal Rural Professora
Elvira Detroz Amorim.

Regras de uso e visitacao

Para proteger a natureza, o parque tem regras que ajudam a garantir
que tudo continue bem cuidado.

Essas regras orientam como as pessoas podem visitar o local sem
causar impactos negativos.

Elas incluem:

o Quantas pessoas podem visitar o parque por dia;
e Emquaislugares é permitido entrar;

o Como se comportar durante a visita.

Seguir essas regras é uma forma de cuidar da natureza e ajudar a
preservar a Lagoa do Parado para o futuro, além de garantir a seguran-
ca do visitante.

Acoes de conservacio

Para cuidar e proteger a natureza da Lagoa do Parado, estao sendo

realizadas varias acoes importantes.

Essas acdes ajudam a manter o ambiente saudavel e cheio de vida!

Entre elas estdo:

« Controle de espécies exdticas invasoras (plantas ou animais que
nado sao da regido ou daqueles ambientes e podem prejudicar os
que vivem ali);

» Recuperacio de areas degradadas (plantio e cuidado de locais
que foram danificados);

« Monitoramento dos animais (acompanhamento de espécies
como o jacaré-do-papo-amarelo).

Essas acoes garantem que a Lagoa do Parado continue sendo um

lugar seguro para os animais e para a natureza.

*Desenhos de alunos da Escola
Municipal Rural Professora
Elvira Detroz Amorim.

Seguranca do territério

O Plano de Manejo também ajuda a definir claramente os limites do
parqgue. Isso é importante para:

o Evitarinvasoes;
¢ Reduzir conflitos sobre o uso da terra;

o Garantir que a drea protegida seja respeitada e que nada seja
retirado.

Exemplos do que ndo se pode fazer: retirar orquideas, palmito, pes-
car e cacar.

Assim, o parque fica mais seguro e bem cuidado, protegendo a natu-
reza e todos que dependem dela.

A Lagoa do Parado é essencial para a vida em Guaratuba. Ela pro-
tege a natureza, ajuda a evitar enchentes e produz alimento.

Cuidar dela nao é apenas proteger um espaco bonito, mas também
garantir:

e avidanabaiade Guaratuba;
e aprotecdo contra as mudancas climaticas;
e eumturismo de natureza, baseado no respeito e na observacao.

Isso significa mais seguranca para a natureza, para os animais e para
as futuras geracoes.



“Old! Eu sou o bicudinho-do-brejo,
uma ave que adora viver aqui na
Lagoa do Parado! Que tal me ajudar
a proteger a nossa casa completan-
do estes desafios super
divertidos? Vamos la!”

*Desenho de aluno da Escola Municipal
Rural Professora Elvira Detroz Amorim.

Caca-palavras da natureza

Lista de palavras para procurar:

« LAGOA (nossa grande casa de agua) « RIO (de onde vem a nossa agua pura)
« PARADO (nome do nosso parque) « NATUREZA (tudo o que precisamos
proteger)

« PEIXE (quem vive nadando por aqui)

« AVES (meus amigos que voam) « MANGUEZAL (onde a vida comega)

18

Onde cada animal vive?

Todos os animais precisam de um lugar adequado para viver. Alguns
gostam das areas alagadas, outros vivem nas florestas e alguns pas-
sam boa parte do tempo na agua. Observe cada animal e ligue-o ao
ambiente onde ele vive:

Vocé sabia?

Cada animal vive em um ambiente que oferece alimento, abrigo e
seguranca. Quando protegemos diferentes ambientes da natureza,
também protegemos todos os animais que vivem neles.




Desdafio dos Guardioes da Natureza,
circule as atitudes corretas:
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Vocé conheceu um pouco mais sobre o Parque Natural Municipal
da Lagoa do Parado, seus animais, plantas e paisagens.

As criancas da Escola Municipal Rural Professora Elvira Detroz
Amorim ja fizeram seus desenhos.

Agora queremos ver o seu! Use a sua criatividade! Facaum de-
senho mostrando o que vocé mais gostou de conhecer. Pode ser
um animal, uma planta, a lagoa, a Mata Atlantica ou umacenada
natureza que vocé imaginou durante a leitura da cartilha.

Agora é asuavez!
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Publicagdo produzida pelo Mater
Natura - Instituto de Estudos
Ambientais, através do projeto
Didlogo UC, com financiamento do
Programa Biodiversidade Litoral
do Parand, com recursos do Termo
de Acordo Judicial celebrado entre
o Ministério Publico Federal, o
Ministério Publico do Estado do
Parand e a Petrobras, sob interve-
niéncia do Fundo Brasileiro para

a Biodiversidade (FUNBIO) e do
Instituto Chico Mendes de Conser-
vacdo da Biodiversidade (ICMBio).

Distribuicdo gratuita.
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